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Regulamin
Mikotajkowego Turnieju Tenisa Stotowego dla seniorow
10.12.2019 r. /wtorek/
godz. 14:00 — 17:30
hala tenisa stotowego Klubu Sportowego ,,.Spoéjnia-Warszawa”
ul. Wybrzeze Gdynskie 2, Warszawa

Organizatorem turnieju jest Miasto Stoteczne Warszawa — Dzielnica Zoliborz (Wydziat Sportu i Rekreagii).
Miejsce rozegrania turnieju: hala tenisa stotowego Klubu Sportowego ,Spéjnia-Warszawa”,
ul. Wybrzeze Gdynskie 2, Warszawa).

Celem turnieju jest popularyzacja zdrowego stylu zycia poprzez sport (tenis stotowy), jako jedna z form
rekreaciji fizycznej oraz wspédtzawodnictwa sportowego wsrod senioréw.

Turniej rozgrywany bedzie w dniu 10 grudnia 2019 r. /wtorek/, rozpoczecie o godz. 14:00. Planowane
zakonczenie ok. godz. 17:30.

Zapisy do turnieju przyjmowane sg pod numerem telefonu: 22 443 90 11 lub na adres mailowy:
l.kula@um.warszawa.pl do dnia 09.12.2019 r. (poniedziatek).

Istnieje mozliwo$é zapisania w dniu zawoddw najpdzniej do godz. 13.45.

Turniej jest bezptatny i ogélnodostepny, skierowany do senioréw powyzej 55 roku zycia.
Turniej odbedzie sie w trzech kategoriach wiekowych: 55-69, 70-79, 80+ oraz w kategorii open kobiet
(przy zgtoszeniu sie minimum 3 zawodniczek).
Limit wszystkich zgtoszonych zawodniczek i zawodnikéw to 45 oséb.
Zawodnicy i zawodniczki startujg w turnieju na wtasng odpowiedzialnos¢. Organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za kontuzje, wypadki, problemy zdrowotne uczestnikédw podczas trwania zawodow.
Warunkiem udzialu w zawodach jest podpisanie w dniu turnieju oswiadczenia o zapoznaniu sie
z regulaminem.
Organizator zapewnia obecnos$c¢ ratownika medycznego podczas trwania zawodow.
W czasie rozgrywek obowigzujg przepisy gry w tenisa stotowego PZTS. System rozgrywek uzalezniony
bedzie od liczby startujgcych.
Organizator zapewnia podczas turnieju stoty do gry - Butterfly (niebieskie) — 8 szt. oraz piteczki
treningowe.
Sprawy sporne wynikte w czasie trwania turnieju rozstrzyga sedzia gtéwny i organizator.
Kazdy z uczestnikédw zobowigzany jest posiadaé¢ wtasng rakietke do tenisa stotowego oraz buty i stroj
sportowy (koszulka nie moze by¢ biata).
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione lub pozostawione w szatni.
W miejscu i czasie odbywania sie turnieju zabrania sie palenia wyrobdw tytoniowych i spozywania
napojéw alkoholowych.
Organizator zapewnia puchary dla pierwszych trzech miejsce i medale dla pierwszych czterech miejsc
w kazdej kategorii
Organizator zapewnia nieodptatnie herbate.
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania zawoddéw w sytuacji zgtoszenia zbyt matej liczby
uczestnikow (minimum 25 os6b).
Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora.

Sprawy nie ujete w regulaminie rozstrzyga organizator w porozumieniu z sedzig gtéwnym zawodow.



