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Fundacja Czysty Sport 1 Mazowiecki Urzad Marszatkowski zaprasza do uczestnictwa programie ,,Ruch to
zdrowie i dlugie zycie” — to program, gdzie pierwsze 2 godziny to bezplatne zajecia rekreacyjne, a w godz. 12-
14 zawody typu challenger, w ktérych wpisowe wynosi 15 zi.

Mazowsze.

serce Polski

Zasady zawodow (wyciag):

Kazdy uczestnik ma obowigzek podjecia wyzwania rzuconego przez innego zawodnika pod grozba infamii, tj.
zakazu uczestnictwa w nastepnym turnieju. Od infamii mozna wykupi¢ poprzez wptate podwdjnego
wpisowego.

Powtérna odmowa podjecia rywalizacji, czyli podwdjna infamia oznacza zakaz uczestnictwa w trzech
turniejach. Wykup od podwdéjnej infamii to optata réwna czterem wpisowym.

Ranking ustala si¢ nastepujaco: duze punkty za wygrang 3:0 - 3 pkt, za wygrang 3:1 — 2 pkt, za wygrang 3:2 —
1 pkt. Mate punkty to suma punktéw straconych w pojedynku ze znakiem -.

Zawodnicy przegrani otrzymujg odpowiednio tylko duze punkty ze znakiem -, za§ mate punkty ze znakiem +.

Ranking ustala si¢ wedtug duzych punktéw, w przypadku réwnosci wedlug matych punktéw, a gdy i tu zajdzie
réwnos$¢ - wedtug kolejnosci alfabetycznej.

Od drugiego turnieju zasady pojedynkéw ulegaja zmianie: kazdy zawodnik ma prawo zazada¢ pojedynku z
zawodnikiem, ktéry jest notowany maks. 5 miejsc wyzej. Zawodnik wyzej notowany w przypadku przegranej
spada w rankingu na miejsce zawodnika, ktéry wygrat..

Kolejnos¢ pojedynkéw wyznacza koordynator cyklu zgodnie z zasada, ze pierwszenstwo ma rywalizacja
najwyzej rozstawionych zawodnikéw.
W jednym turnieju mozna rozegrac¢ co najwyzej 2 mecze.

Koordynator cyklu przyjmuje zgtoszenia pojedynkow i ustala ostatecznie pojedynki, ktére tocza si¢ od g. 12. Po
zakonczonej pierwszej serii pojedynkowej koordynator cyklu aktualizuje ranking, przyjmuje nastgpne
zgloszenia i oglasza rozpoczecie drugiej rundy pojedynkéw, ktére musza si¢ zakonczy¢ do godziny 14. Gdy
pojedynek nie jest zakonczony, ostateczny rezultat jest stanem koncowym tego pojedynku i zwyciezca jest ten,
kto prowadzi w pojedynku matymi punktami.

Zawodnik, ktéry pierwszy raz zglasza si¢ do turnieju, ma O punktéw rankingowych i jest na najnizszym miejscu
w rankingu. W przypadku zgtoszenia si¢ kilku zawodnikéw z O rankingiem ich nazwiska wpisuje si¢ do
rankingu w kolejnosci alfabetycznej.

Nagrody: kazdy zwycig¢zca kolejnych trzech pojedynkéw oraz czterech najwyzej sklasyfikowanych
zawodnikéw otrzymaja na zakonczenie cyklu pamigtkowe gadzety z logo Mazowsza, odpowiednio kubki i
filizanki.

Terminarz

13 kwietnia - 10.00-14.00; 28 kwietnia - 10.00-14.00; 4 maja - 10.00-14.00; 5 maja - 10.00-14.00

12 maja - 10.00-14.00; 19 maja - 10.00-14.00; 26 maja - 10.00-14.00; 1 czerwca - 10.00-14.00

8 czerwca - 10.00-14.00; 15 czerwca - 10.00-14.00
Pé6zniej przenosimy si¢ do Powsina: czerwiec, lipiec, sierpien!!!!



